
Кафедра: 

Факультет: 

Код

01

01.002

ОБРАЗОВАНИЕ И НАУКА

Срок получения образования: 4 г.

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты

Педагогики и психологии

менеджмента туризма

Квалификация: бакалавр

Форма обучения: Очная

Год начала подготовки (по учебному плану) 2023

Учебный год 2023-2024

Образовательный стандарт (ФГОС)  № 122 от 22.02.2018

по программе бакалавриата

44.03.02

44.03.02 Психолого-педагогическое образование профиль Практическая психология

Первый проректор / Питюков В.Ю./ проектный

  Образовательное частное учреждение высшего образования "Российская международная академия туризма"

УТВЕРЖДАЮ

План одобрен Ученым советом

Протокол № 02-06-03 от 29.06.2023

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Ректор



 Трофимов Е.Н.



"30" июня 2023 г.

Директор УМЦ / Горбачева Л.В./ 

Типы задач профессиональной деятельности

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ (ПСИХОЛОГ В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ)

СОГЛАСОВАНО
педагогический

культурно-просветительский

методический

Проректор-декан / Алилуйко Е.А./ организационно-управленческий

Руководитель ОПОП / Кальней В.А./ сопровождения

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Трофимов Евгений Николаевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 01.09.2023 14:34:33
Уникальный программный ключ:
c379adf0ad4f91cbbf100b7fc3323cc41cc52545



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КП КР

Экспер 

тное
Факт

Часов в 

з.е.

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
СР СРПа з.е.

171 171 6484 6484 2808 2942 734 31

124 124 4464 4464 1882 2036 546 31

+ Б1.О.01 История России 1 4 4 36 144 144 118 26 4

+ Б1.О.02 Философия 2 2 2 36 72 72 34 36 2

+ Б1.О.03 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 16 2 2

+ Б1.О.04 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 36 34 2 2

+ Б1.О.05 Иностранный язык 1 4 4 36 144 144 74 36 34 4

+ Б1.О.06
Культура и межкультурные взаимодействия в 

современном мире
7 2 2 36 72 72 34 36 2

+ Б1.О.07 Экономика 3 2 2 36 72 72 40 30 2

+ Б1.О.08 Цифровая гигиена личности 2 2 2 36 72 72 34 36 2

+ Б1.О.09 Анатомия и возрастная физиология 2 3 3 36 108 108 52 54 2

+ Б1.О.10 Основы педиатрии и гигиены 5 2 2 36 72 72 36 34 2

+ Б1.О.11 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36 34 2 2

+ Б1.О.12 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 70 2 2

+ Б1.О.13 Модуль 1. Общепрофессиональный модуль
12234

55
46 11258 25 56 56 2016 2016 750 1014 252 15

+ Б1.О.13.01 Общая и экспериментальная психология 1 4 4 36 144 144 54 88 2 4

+ Б1.О.13.02 Теории обучения и воспитания 5 5 4 4 36 144 144 56 54 34

+ Б1.О.13.03 Педагогические технологии 45 8 8 36 288 288 92 128 68

+ Б1.О.13.04 Дефектология 6 3 3 36 108 108 40 66 2

+ Б1.О.13.05
Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса
5 4 4 36 144 144 72 70 2

+ Б1.О.13.06
Профессиональная этика в психолого-

педагогической деятельности
8 4 4 36 144 144 60 82 2

+ Б1.О.13.07 Профессиональный иностранный язык 3 2 8 8 36 288 288 110 142 36

+ Б1.О.13.08 Конфликтология 2 4 4 36 144 144 52 58 34

+ Б1.О.13.09 Основы психолого-педагогической деятельности 1 6 6 36 216 216 74 108 34 6

+ Б1.О.13.10
Практикум по общей и экспериментальной 

психологии
1 5 5 36 180 180 74 104 2 5

+ Б1.О.13.11 Психология развития 2 2 4 4 36 144 144 38 72 34

+ Б1.О.13.12 Правовые основы педагогической деятельности 4 2 2 36 72 72 28 42 2

+ Б1.О.14 Модуль 2. Профессиональный модуль
34467

78
57 35 34 39 39 1404 1404 514 676 214

+ Б1.О.14.01 Социальная психология 4 4 4 36 144 144 48 62 34

+ Б1.О.14.02 Социальная педагогика 7 4 4 36 144 144 36 106 2

+ Б1.О.14.03 Семейная психология 4 3 4 6 6 36 216 216 100 80 36

+ Б1.О.14.04 Основы психотерапии 7 5 5 36 180 180 58 88 34

Итого акад.часов- - Формы пром. атт. з.е. -
Курс 1

Семестр 1

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

-



+ Б1.О.14.05 Психология труда 5 3 3 36 108 108 36 70 2

+ Б1.О.14.06 Психолого-педагогическая диагностика 3 3 3 3 36 108 108 32 42 34

+ Б1.О.14.07 Психологическое консультирование 6 5 8 8 36 288 288 126 126 36

+ Б1.О.14.08 Организация службы практической психологии 8 7 6 6 36 216 216 78 102 36

47 47 2020 2020 926 906 188

+ Б1.УОО.01 Модуль профильной направленности 23477 56 6 39 39 1404 1404 468 762 174

+ Б1.УОО.01.01 Педагогическое проектирование 7 6 6 14 14 36 504 504 166 302 36

+ Б1.УОО.01.02 Основы психоанализа 7 4 4 36 144 144 44 66 34

+ Б1.УОО.01.03

Психология дошкольного развития и 

образовательные программы дошкольных 

учреждений

3 6 6 36 216 216 62 120 34

+ Б1.УОО.01.04
Психология детей младшего школьного возраста и 

образовательные программы начальной школы
4 6 6 36 216 216 90 92 34

+ Б1.УОО.01.05 Психология подросткового возраста 5 3 3 36 108 108 36 70 2

+ Б1.УОО.01.06 Педагогика путешествий и экспедиций 2 6 6 36 216 216 70 112 34

+ Б1.УОО.ДВ.01 Элективные дисциплины 2 4 4 144 144 68 74 2

+ Б1.УОО.ДВ.01.01 Социально-психологический тренинг 2 4 4 36 144 144 68 74 2

- Б1.УОО.ДВ.01.02 Тренинг стрессоустойчивости 2 4 4 36 144 144 68 74 2

+ Б1.УОО.ДВ.02 Элективные дисциплины 5 4 4 144 144 72 70 2

+ Б1.УОО.ДВ.02.01 Тренинг педагогического общения 5 4 4 36 144 144 72 70 2

- Б1.УОО.ДВ.02.02
Тренинг эффективного взаимодействия с 

родителями
5 4 4 36 144 144 72 70 2

+ Б1.УОО.ДВ.03
Элективные дисциплины по физической  

культуре и спорту
23456 328 328 318 10

+ Б1.УОО.ДВ.03.01 Спортивный туризм и ориентирование 23456 328 328 318 10

- Б1.УОО.ДВ.03.02 Фитнес аэробика 23456 328 328 318 10

- Б1.УОО.ДВ.03.03 Адаптивная физическая культура 23456 328 328 318 10

60 60 2160 2160 24 2124 12

48 48 1728 1728 20 1698 10

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 3 12 12 36 432 432 4 426 2

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика (технологическая (проектно-

технологическая) практика)
4 12 12 36 432 432 4 426 2

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика (педагогическая 

практика)
6 12 12 36 432 432 4 426 2

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика (технологическая 

(проектно-технологическая) практика)
57 12 12 36 432 432 8 420 4

12 12 432 432 4 426 2

+ Б2.УОО.01(Пд)
Производственная практика (преддипломная 

практика)
8 12 12 36 432 432 4 426 2

9 9 324 324 12 278 34

+ Б3.01(Д) Выполнение выпускной квалификационной работы 5 5 36 180 180 10 170

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 



+ Б3.02(Д) Защита выпускной квалификационной работы 4 4 36 144 144 2 108 34

4 4 144 144 68 72 4

+ ФТД.01 Практикум по психологии 6 2 2 36 72 72 40 30 2

+ ФТД.02 Педагогическая инноватика 7 2 2 36 72 72 28 42 2

ФТД.Факультативные дисциплины 



Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК ПАконт СР СРПа з.е. Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК ПАконт СР СРПа з.е. Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК ПАконт СР

1116 150 4 400 18 18 420 106 29 1110 106 336 20 18 516 114 18 710 76 184 14 12 316

1116 150 4 400 18 18 420 106 19 684 80 172 14 12 330 76 12 432 46 100 10 8 196

144 36 78 2 2 26

2 72 16 14 2 2 36 2

72 18 32 2 2 16 2

72 16 16 2 2 34 2

144 70 2 2 36 34

2 72 18 18 2 2 30

2 72 16 14 2 2 36 2

3 108 16 32 2 2 54 2

72 16 16 2 2 34 2

72 12 54 2 2 2

540 52 4 134 6 6 300 38 12 432 32 112 8 6 204 70 4 144 38 2 2 68

144 16 34 2 2 88 2

4 144 64 2 2 74 2 4 144 38 2 2 68

4 144 16 32 2 2 58 34

216 36 34 2 2 108 34

180 4 66 2 2 104 2

4 144 16 16 4 2 72 34

6 216 28 44 6 4 98

3 108 18 28 2 2 56

Курс 2Курс 1

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3



3 108 10 16 4 2 42

10 426 26 164 6 6 186 38 6 278 30 84 4 4 120

6 216 26 40 2 2 112 34 6 216 30 28 2 2 120

6 216 30 28 2 2 120

6 216 26 40 2 2 112 34

4 144 64 2 2 74 2

4 144 64 2 2 74 2

4 144 64 2 2 74 2

66 60 2 2 2 62 56 2 2

66 60 2 2 2 62 56 2 2

66 60 2 2 2 62 56 2 2

66 60 2 2 2 62 56 2 2

12 432 2 2 426

12 432 2 2 426

12 432 2 2 426





СРПа з.е. Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК ПАконт СР СРПа з.е. Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК ПАконт СР СРПа з.е. Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК

108 18 710 104 182 14 12 258 140 28 1082 150 302 20 18 510 82 15 604 86 150 10

72 12 432 60 84 10 8 166 104 21 756 118 166 14 12 370 76 8 288 48 56 4

2

2 72 16 16 2 2 34 2

34 5 180 24 32 4 4 80 36 13 468 70 100 8 6 214 70 3 108 18 18 2

4 144 18 32 4 2 54 34

3 108 12 20 2 2 38 34 5 180 18 34 2 2 90 34

3 108 18 18 2

4 144 34 34 2 2 70 2

34

2 72 12 12 2 2 42 2

36 7 252 36 52 6 4 86 68 6 216 32 50 4 4 122 4 5 180 30 38 2

4 144 24 20 2 2 62 34

2 3 108 12 32 4 2 24 34

Семестр 6

Курс 2 Курс 3

Семестр 5Семестр 3 Семестр 4



3 108 16 16 2 2 70 2

34

3 108 16 34 2 2 52 2 5 180 30 38 2

36 6 278 44 98 4 4 92 36 7 326 32 136 6 6 140 6 7 316 38 94 6

34 6 216 44 42 2 2 92 34 3 108 16 16 2 2 70 2 7 252 38 36 4

7 252 38 36 4

34

6 216 44 42 2 2 92 34

3 108 16 16 2 2 70 2

4 144 16 52 2 2 70 2

4 144 16 52 2 2 70 2

4 144 16 52 2 2 70 2

2 62 56 2 2 2 74 68 2 2 2 64 58 2

2 62 56 2 2 2 74 68 2 2 2 64 58 2

2 62 56 2 2 2 74 68 2 2 2 64 58 2

2 62 56 2 2 2 74 68 2 2 2 64 58 2

2 12 432 2 2 426 2 5 180 2 2 174 2 12 432 2

2 12 432 2 2 426 2 5 180 2 2 174 2 12 432 2

2

12 432 2 2 426 2

12 432 2

5 180 2 2 174 2



2 72 36 2

2 72 36 2



ПАконт СР СРПа з.е. Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК ПАконт СР СРПа з.е. Итого ЗЛТ ЗСТЛр ЗСТ ГК ПАконт СР СРПа

8 310 40 24 864 128 134 12 12 470 108 8 288 52 50 4 4 142 36

4 140 36 13 468 72 68 8 8 272 40 8 288 52 50 4 4 142 36

2 72 16 14 2 2 36 2

2 66 2 4 144 28 28 2 2 82 2

2 66 2

4 144 28 28 2 2 82 2

2 74 34 11 396 56 54 6 6 236 38 4 144 24 22 2 2 60 34

4 144 16 16 2 2 106 2

5 180 28 26 2 2 88 34

Курс 4

Семестр 8Семестр 7Семестр 6

Курс 3



2 74 34

2 72 12 12 2 2 42 2 4 144 24 22 2 2 60 34

4 170 4 11 396 56 66 4 4 198 68

2 170 2 11 396 56 66 4 4 198 68

2 170 2 7 252 42 40 2 2 132 34

4 144 14 26 2 2 66 34

2 2

2 2

2 2

2 2

2 426 2 7 252 2 2 246 2 12 432 2 2 426 2

2 426 2 7 252 2 2 246 2

2 426 2

7 252 2 2 246 2

12 432 2 2 426 2

12 432 2 2 426 2

9 324 10 2 278 34

5 180 10 170



4 144 2 108 34

2 30 2 2 72 12 12 2 2 42 2

2 30 2

2 72 12 12 2 2 42 2


